Der lange Weg nach New York

.Von Null auf 42" — beim SWR-Dreiteiler mischten vornean Tiibinger mit

TUBINGEN (ust). Im Prinzip ist es die Big-Brother-Idee: Man
nehme eine Handvoll Leute und beobachte sie eine gewisse
Zeit. Doch Regisseur Marcus Vetter begab sich nicht in einen

Container; er rannte seinen Kandidaten ein Jahr lang

hin-

terher und zeichnete ihre Veriinderungen von gewihnlichen
Nicht-Sportlern zu Marathonliufern auf. ,Von Null auf 42
wurde ein packender Dokumentarfilm. Anders als bei Big
Brother scheint bei diesem Dreiteiler jeder Teilnehmer ge-

wonnen zu haben.

<Man muss sich in seine Figuren
verlieben®, bekennt Marcus Vetter.
Und setzt hinzu: Spitestens am
Schneidetisch muss man damit an-
fangen.” Ein einfaches, doch eher
selten gewordenes Regie-Rezept. Es
schiitzt das Personal vor Spott. Wie
schnell kann so ein 30-Kilo-Bauch,
den der 60-jdhrige Micke mit ins
Laufprojekt einbringt, l&cherlich
wirken. Wie schnell kiinnte die jam-
mervolle Iris so ultimativ nerven,
dass der Zuschauer aus dem Mara-
thon aussteigt. Doch Vetter schaffi
eine atemberaubende Intimitit mit
den sieben Liulerinnen und Liu-
fern, die nie bloBstellt. Keiner der
sieben Teilnehmer mochte sich hin-
terher im fertigen Film nicht sehen.

Die Wissenschaftsredaktion des
Stdwestrundfunks (SWR) hatte die
Idee: Ganz normale untrainierte
Leute sollten fit gemacht werden Hir
den New York Marathon, die 42 Ki-
lometer Manhattan. Ein groBes Ziel,
und gar nicht mal so abschreckend,

denn 17000 Interessenten bewar-
ben sich. Sieben Teilnehmer wurden
ausgewdhlt und das Bemerkenswer-
teste: Keiner von ihnen blieb wih-
rend des Trainings- und Filmjahres
auf der Strecke,

Schwieriger ist es da schon, die
Zuschauer nicht zu verlieren: Wer
will dreimal dreiviertel Stunde lang
einen Trimmpfad im Visier behal-
ten, auch wenn es vom Fernsehses-
sel aus geschieht? Bei zuviel Vieche-
rei machen die Zuschauer schlapp
und schalten ab. Den dornigen Weg
einer einzigen Liuferkarriere zu ver-

«von Null auf 42" ist vom
heutigen Montag an im ARD-
Fernsehprogramm zu sehen.
Der zweite Teil folgt am Mitt-
waoch, 5. Mai, der dritte dann
arm Freitag, 7. Mai. Alle Teile
laufen jeweils von 21.45 bis
22.30 Uhr.

folgen, das mag ja noch angehen,
aber siehen Marathon-Minner und
-Frauen, das kann verworren und
uninteressant werden.

Beim dreifachen Grimme-Preis-
triger Marcus Vetter war das ehrgei-
zige SWH-Experiment jedoch gut
aufgehoben. Der Tiibinger Regisseur
— in dieser Weche auch beim Cine
Latino Festival mit seiner .Schlacht
um Brukman” vertreten, einem Do-
kumentarfilm um argentinische Na-
herinnen, die ihre Fabrik besetzen -
musste auch erst einmal eine Ein-
stellung zu dem Projekt gewinnen.
Nicht nur dass es flir ihn selber ein
Marathon wurde, schlielflich drehte
man ein Jahr und hatte am Ende 240
Stunden Filmmaterial zu bewilti-
gem. es war auch nicht die Art von
Film, die er sonst macht. ., Beim Do-
kumentarfilm melden sich die Men-
schen ja nicht, gewShnlich hat man
da schon die Geschichte.” Die Ge-
schichte sollte in diesem Fall erst
entstehen - Ablauf und Ausgang wa-
ren offen. Am Anfang stand nicht
mehr als ein Geriist, von jeder Per-
son eine Art L FBI-Shot”, Zunidichst
war Vetter diese strenge, mitleidlose
Befragung der Teilnehmer nicht
sympathisch, dennoch gewinnen
gerade dadurch die sieben Kandida-
ten von Anfang an Konturen.

Der Film wuchs zu einem echten

Teamwaork. Viele waren beteiligt, und

man fand eine gemeinsame Sprache.
Die beiden Tithinger Musiker, Chris-
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Drei Mann, die zwar nicht mitliefen, aber bei der Filmproduktion entscheidend mitmischten. Von links nach rechts: Christian
Dahn, Harald Maus und Regisseur Marcus Vetter.

tian Ddhn und Harald Maus, began-
nen die Filmmusik schon zu kompo-
nieren, als es noch kaum Bilder gab.
Damit komponierten sie auch den
Film weit mehr mit, als dies gewiihn-
lich der Fall ist, wenn Bilder erst am
Ende mit Ténen unterlegt werden.
«E$ hat sich hier”, so Christian Dihn,
der schon vorher mit Vetter zusam-
mengearbeitet hat, .alles parallel
entwickeln kiinnen.” Auch die unter-

schiedlichen Richtungen und Tem-
peramente der beiden Musiker ka-
men dem Film zugute. Maus bringt
amerikanische  Bigband-Elemente
mit, [éihn die instrumentale Klang-
vielfalt,

jede der sieben Liuferfiguren be-
kam ein eigenes Maotiv, der Film so
eine freundlich-narrative und leicht-
fiilsige Atmosphiire. Ohne die Musik,
s0 Vetter, wiire ihm das Schneiden
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der unendlichen Materialberge noch
schwerer gefallen. Drei Monate be-
ndtigte er fir die erste Folge, andert-
halb fiir die zweite, die dritte wurde
schlieBlich in acht Tagen fertig. .Das
ist auch die Schiinste”, findet der Re-
gisseur. Die Dynamik hat sich hier
entwickelt, die Figuren sind etabliert.
In der dritten Folge hiitten sich viele
Zuschauver die Tranen dann auch
nicht verkneifen kiinnen.



